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Pozvani na cestu

V pastyrském listu k mottu tohoto roku jsme o Kristu, ktery o sobé fika: ,Ja jsem ta cesta® slyseli: ,Jen
v Ném - v jeho blizkosti, skrze Ného a s jeho pomoci - je moZné nalézt cestu do BoZiho kralovstvi.“ A biskup
Tomas k tomu dodava: ,Jestlize chceme pfi slaveni diecézni synody hledat, kudy dal podle BoZiho navodu,
pak je zcela zasadni, abychom doprostred postavili Krista. S nim se musime kazdy jednotlivé i jako celé
nase spolecenstvi setkat a trvale ho zvat do svého Zivota.“

Postni doba je Casem ztiSeni, obraceni, zmény smysleni. Je to prileZitost, jak prohloubit svij vztah s timto
Kristem - Cestou. O Velikonocich a velikono¢nim oktavu pak mizeme slavit ,,plnost casu®, kdy JeZi$ doSel
k cili své pozemské cesty a svym vzkriSenim nam na své cesté dava podil.

Denni tiché chvile, ke kterym tento sesitek zve, se tak mohou stat cestou pfipravujici nase srdce
ke spole¢nému synodnimu hledani, jak uprostred reality nasi diecéze Zit Krist(iv Zivot otevieny vSem.

Lectio divina: Jednim ze zpUsobd, jak se s timto Kristem - Cestou setkavat, je rozjimava Cetba evangelia.
Ajednou z osvédcenych pomtcek k této Cetbé je ,denni ticha chvile“, pri které si (v duchu , lectio divina®)
udéldme chvilku ¢as na pFeéteni kratkého Uryvku z Pisma, rozjimdni o ném ve svétle néjakého podnétu
k reflexi, osobni reakci na to, co nds pfi tomto rozjimani oslovilo v modlitbé, a tiché spo€inuti v Kristové
proménujici pritomnosti.

PouZité prameny: V tomto seSitku nabidnuté texty, reflexe a modlitby jsou spojené s evangelijnimi texty
postni doby, velikonocniho tridua a velikonocniho oktdvu. Témata prvnich tfi tydnl postnich jsou ¢lenéna
podle dokumentu nasi diecézni synody Inspirace pro tvorbu sdilené vize (viz synoda.bip.cz/vize)
asouvisejici reflexe cerpaji ze zavérecného dokumentu synody o synodalité Za cirkev synoddini:
spolecenstvi, spoluticast, posldni (zkratka SoS; viz synoda.bip.cz/SoS). Témata pro velikonocni oktav jsou
pak dana Gvody péti kapitol tohoto dokumentu.

PouZiti a ¢lenéni: Presto, Ze jsou biblické texty dstecné sladéné s liturgickymi texty postni doby
a velikono¢niho oktavu, je mozné tyto podnéty pouZit i v jakoukoli jinou dobu, pripadné si je rozdélit na
Ctyri celky, které na sebe volné navazuji, ale mohou byt rozjimany i samostatné (prvni aZ treti postni tyden
/ Ctvrty aZ Sesty postni tyden / velikonocni triduum / velikonocni oktav). Je také mozné se domluvit
ve spolecenstvi, ve farnosti, Ci néjaké dalsi skupiné a kazdy tyden se setkat ke sdileni toho, co nas z nasich
osobné prozitych dennich tichych chvil oslovilo, a spolecné se pak modlit.

Synodni tym
synoda.bip.cz/tym
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Uvodni tyden postni: CESTA SRDCE

Uvodni dny postni doby ndm nabizeji rozjimdni o zékladnich predpokladech misijniho posldni diecéze,
bez kterych by jakékoli misijni aktivity Ci projekty nemohly prindset dlouhodobé ovoce a které jsou zdroveri
nejhlubsimi ,misijnimi ndstroji“ (srov. Vize: Jd jsem ta cesta).

Popelecni stfeda: Diecéze vytvarejici prostor k obraceni srdce
Evangelium: Mt 6,1-6.16-18 Proména srdce ve skrytosti

Reflexe: ,Synodalni spiritualita prameni z pdsobeni Ducha svatého a vyZaduje naslouchani Bozimu slovu,
kontemplaci, ztiSeni a konverzi srdce.“ (SoS 43) Jaké oblasti mého Zivota potfebuji hlubsi proménu?
Kde mé Bah vola k upfimnosti a opravdové vnitini proméné?

Modlitba: Dobry BoZe, pomoz mi, abych v této postni dobé hledal(a) Tvou pfitomnost s otevienym srdcem.
Dej mi silu ke skute¢né proméné, abych nebyl(a) jen vnéjSkové zbozny(a), ale abych nechal(a) tvym
evangeliem proménovat své srdce - mysleni, slova, skutky i vztahy.

Ctvrtek: Diecéze kracejici spolecné po cesté Kristové

Evangelium: ,Ja jsem cesta, pravda a Zivot. Nikdo neprichazi k Otci neZ skrze mne.“ (Jan 14,6) ,Kdo mé
nasleduje, nebude chodit ve tmé, ale bude mit svétlo Zivota.“ (Jan 8,12)

Reflexe: ,Krok za krokem jsme pochopili, Ze v srdci Synody (...) je povolani k radosti a obnové
cirkve v nasledovani Pana, v nasazeni se ve sluzbé jeho poslani, v hledani zplsobd, jak ji byt vérnymi v
tomto povolani.“ (SoS 3) Jak osobné odpovidam na vyzvu kracet po cesté Kristové? Jak mohu ve svém
Zivoté s radosti naslouchat Bohu a druhym?

Modlitba: JeZisi, tys mi ukazal, Ze cesta k Otci vede skrze vztah s Tebou. Pomoz mi stale hloubé&ji vnimat
tuto pravdu a ucinit ji zakladem mého Zivota i Zivota mé diecéze.

Patek: Diecéze Zijici z hloubky Zivota v Kristu

Evangelium: ,,Z(stante ve mné a ja ve vas. Jako ratolest nemiZe nést ovoce sama od sebe, nezlistane-li pfi
kmeni, tak ani vy, nezistanete-li ve mné.“ (Jan 15,4) ,,Ja jsem vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo zlistava
ve mné a javném, ten nese hojné ovoce.“ (Jan 15,5)

Reflexe: ,Modlitba, naslouchani Bozimu slovu a kontemplace jsou kli¢ovymi prvky synodalni spirituality.
(SoS 43) Jak hluboko jsem zakorenén(a) v Kristu? Jak se mohu lépe propojit s BoZim slovem a dovolit mu,
aby mé vedlo v mém vSednim dni? V mé sluzbé? V mém rozhodovani?

Modlitba: Pane JeZisi, napliiuj mé svym Duchem, abych z{staval(a) s Tebou a v Tobé. U¢ mé proZivat Tvé
slovo jako pramen mého Zivota a misijniho poslani nasi diecéze.

Sobota: Diecéze rozvijejici respektujici vztahy

Evangelium: ,Kde jsou dva nebo tfi shromazdéni ve jménu mém, tam jsem ja uprostred nich.“ (Mt 18,20)
»Milujte se navzajem, jako jsem ja miloval vas.“ (Jan 13,34)

Reflexe: ,Nasim zavazkem, podporovanym Duchem svatym, je zajistit, aby byla cirkev vnimana jako
privétivy domov, svatost setkani a spasy, Skola spolecenstvi pro vSechny Bozi syny a dcery. (SoS 115) Jak
a kde konkrétné mohu v nejblizsi dobé prispét k rozvoji respektujicich vztah(, aby se diecéze stavala
»Skolou spolecenstvi“ a ,privétivym domovem® pro viechny?


https://synoda.bip.cz/vize

Modlitba: Dobry BoZe, pomoz mi pfispivat k rozvoji spoleCenstvi, ve kterém se budou lidé citit pfijati, kde
budou moci zakousSet Tvou pfitomnost a kde se budou ucit opravdové lasce.

Prvni tyden postni: CESTA OBNOVY

Prvni postni tyden nam stavi pred oCi misijni poslani nasi diecéze, které vyrista ze vztahd v Kristu a projevuje
se slavenim BoZi pritomnosti uprostred lidi, hldsanim radostné zvésti vSsem a sluzbou nejpotrebnéjsim
a celému stvoreni a vold po hluboké vnitrni obnové (srov. Vize: A1 - A 3).

Prvni nedéle postni: Diecéze Cerpajici zpramenu misie
Evangelium: Mk 1,12-15 JeZi$ na pousti

Reflexe: ,V mistnich cirkvich, po¢inaje malymi cirkevnimi spolecenstvimi a farnostmi, je nezbytné rozvijet
formacni nabidky Sifici a kultivujici kulturu cirkevniho rozliSovani ve prospéch misie, zejména mezi
osobami zaujimajicimi zodpovédné pozice.“ (SoS 86) Kam se mohu v postni dobé stahnout, abych v tichu
kultivoval(a) svoji schopnost rozliSovat cesty k misii?

Modlitba: Otce, dej mi silu odolat jako JeZis pokusenim a najit v tichu letosni postni pousté osvezujici
pramen svého Zivota, sluzby a schopnosti rozliSovat, kudy a kam mé posilas byt svédkem tvého Syna.
Pondéli: Diecéze zZijici misijni poslani vyrustajici ze vztaht v Kristu

Evangelium: , Jdéte do celého svéta a kaZte evangelium vSemu stvoreni. (Mk 16,15) ,A ucte je zachovavat
vSecko, co jsem vam prikazal.“ (Mt 28,20)

Reflexe: ,Synodalita a misie jsou Uzce propojeny: misie osvécuje synodalitu a synodalita vede k misii.*
(SoS 32) Jak ve svém Zivoté uskutecnuji povolani ke zvéstovani evangelia? Jak mohu podpofit druhé, aby
se zapojili do spolecného poslani v komunitach, farnostech a diecézi?

Modlitba: Pane JeZisi, dej nam odvahu a silu vydavat svédectvi o Tobé ve spolecenstvi s druhymi. U¢ nas,
jak pfribliZovat evangelium lidem v naSich krestanskych komunitach i mimo né.
Utery: Diecéze pohostinné slavici Bozi pfitomnost uprostred lidi

Evangelium: ,Vezméte a jezte, toto je mé télo, které se za vas vydava.“ (Mt 26,26) ,,Kdo ji mé télo a pije mou
krev, ma Zivot vécny.“ (Jan 6,54)

Reflexe: ,Tim, Ze jsou vSechny mistni cirkve a cela cirkev bez rozdilu osob blizko vsem, kdZou a uci, kfti,
slavi eucharistii a svatost smifeni, odpovidaji konkrétné na Paniv prikaz hlasat evangelium vSem
naroddm.“ (SoS 32) Které momenty pfi svatostné liturgii vnimam jako pramen pro misijni poslani diecéze
a prostor realné blizkosti a pohostinnosti vici vsem lidem?

Modlitba: Kriste, dej ndm schopnost slavit liturgii tak, aby byla pohostinnym mistem pro setkani s Tebou,
pramenem misijniho nadSeni vSech Gcastnikd a slavnosti misijniho poslani ke vsem.
Streda: Diecéze inspirativné hlasajici radostnou zvést vSiem

Evangelium: , Jdéte tedy, ziskejte za ucedniky vSechny narody.“ (Mt 28,19) ,Vy jste svétlo svéta. NemUze
byt ukryto mésto leZici na hore.“ (Mt 5,14)

Reflexe: ,Jde o povolani pro vSechny pokiténé bez vyjimky: ,Cely BoZi lid je subjektem zvéstovani
evangelia. Kazdy pokrtény je do BoZiho lidu povolan proto, aby byl protagonistou misie, protoze my vsichni
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jsme misijni ucednici‘" (SoS 4) Jakymi konkrétnimi zplsoby miiZzeme byt v diecézi spole¢né svétlem
pro druhé a inspiraci k vife?

Modlitba: JeZisi, napli nds horlivosti a odvahou svédcit o Tobé svym Zivotem i slovem, abychom spolecné
prinaseli Tvou radostnou zvést vsem lidem, které v diecézi potkavame.

Ctvrtek: Diecéze obétavé slouzici chudym, spolecnosti i stvoreni

Evangelium: ,,Cokoli jste ucinili jednomu z téchto mych nejmensich, mné jste ucinili.“ (Mt 25,40) ,Miluj
svého blizniho jako sam sebe.“ (Mk 12,31)

Reflexe: ,Cirkev je povolana byt chudd schudymi... Ma jim naslouchat a uznavat je za subjekty
evangelizace, a stejné tak se spolecné ucit rozpoznavat charismata pfijata od Ducha svatého.“ (SoS 19)

Jak mizeme svou virou aktivné slouZit potfebnym, Cerpat zjejich charismat, projevovat solidaritu
ve spole¢nosti a zodpovédné pecovat o celé stvoreni?

Modlitba: Kriste, dej nam srdce, které vnima potreby druhych, odvahu aktivné slouzit tém, kdo jsou
v nouzi, vnimavost pro obdarovani, které nam skrze né prinasis, a odvahu vidét Té a slouZit Tiv celém Zivém
i nezivém stvoreni.

Patek / sobota: Rezerva

Vracim se v rozjimani k tomu, co mé v predchozich dnech nejvice oslovilo, nebo pouZiji texty ze dne, kdy
jsem se k denni tiché chvili nedostal(a). Mohu také spocinout v tiché vnitfni modlitbé a nechat do BoZiho
srdce proudit cokoli, co je v mém srdci pravé Zivé...

Druhy tyden postni: CESTA PROMENY

Druhy postni tyden nam stavi pred oCi potrebu usporadat jednotlivé pastoracni sluzby a jejich struktury tak,
aby slouZily misijnimu poslani diecéze a aby na nich méli spoluticast a za né nesli zodpovédnost vsichni vérici
v diecézi (srov. Vize: B 1 - B 3).

’

Druha nedéle postni: Diecéze rozliSujici cesty k misii
Evangelium: Mk 9,2-10 Proménéni Pané

Reflexe: ,Proména U(sudkl, predstav a myslenek, které prebyvaji v nasich srdcich, probiha
spolecné s proménou pastoracniho a misijniho plsobeni“ (SoS 11) Na hore proménéni ucednici spatfili
JeZiSovu slavu a byli pozvani mit Ucast na jeho dialogu s MojZiSem a EliaSem a na jeho vlastni proméné. Jak
mohu ve svém Zivoté vnimat BoZi pfitomnost a nechat se proménit?

Modlitba: Pane JeZisi, dej mi oteviené oci a srdce, abych rozpoznal(a) a vnimal(a) Tvoji slavu uprostred
nasich rozhovord a nechal(a) své srdce proménit Tvym svétlem.

Pondéli: Diecéze rozvijejici usporadani odpovidajici misijnimu poslani
Evangelium: ,Kdo chce byt mezi vami prvni, at je sluzebnikem vSech.“ (Mk 10,44) ,,Blaze tém, kdo plsobi
pokoj, nebot oni budou nazvani Bozimi syny.“ (Mt 5,9)

Reflexe: ,Farnost neni zamérena na sebe, ale na poslani, a je povolana podporovat angaZovanost mnoha
lidi, ktefi rGznymi zplsoby Ziji a vydavaji svédectvi o své vife ve svém povolani a v socialni, kulturni
a politické Cinnosti.“ (SoS 117) Jak mlzZeme prispét k takové proméné usporadani nasi diecéze a nasich
farnosti, komunit a spolecenstvi, ktera podporuje misii a spolecnou odpovédnost viech?
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Modlitba: Dobry BoZe, pomoz nam rozvijet takové cirkevni struktury, které podporuji spolutcast, sluzbu
a misijni nadSeni vSech krestan(l v diecézi.

Utery: Diecéze s kompetentnim a komunitnim zajisténim sluzeb

Evangelium: ,Komu bylo mnoho dano, od toho se bude mnoho poZadovat.“ (Lk 12,48) ,Kazdy z vas at
slouzi druhym tim darem, ktery pfijal.“ (1 Petr 4,10)

Reflexe: Véricim, ,muziim i Zenam, je tfeba nabidnout vice prileZitosti ke spolutcasti, a to i zkoumanim
dalsich forem sluzby a sluzby odpovidajici pastoracnim potfebam nasi doby, v duchu spoluprace
a diferencované spoluodpovédnosti“ (SoS 77). Jak mohu svymi dary pfispét k rozvoji misijnich sluzeb
v nasi diecézi, které odpovidaji dneSnim potfebam?

Modlitba: Otce, uc¢ nas rozvijet nase dary a slouZit druhym stvarci vynalézavosti. Dej nam citlivost
k naslouchani potfebam dnesnich lidi a odvahu k tviréimu zkouseni novych cest.

Streda: Diecéze s pruznymi a podpurnymi pastora¢nimi strukturami

Evangelium: ,Necht je mezi vami takové smysleni, jaké mél Kristus JeZis.“ (Flp 2,5) ,Moudry Clovék stavi
svlj diim na skale.“ (Mt 7,24)

Reflexe: ,Zmény v pojeti a zplsobu proZivani vztahu k prostoru vyZaduji prehodnoceni farniho
usporadani, které ji umozni ,,otevfit se novym formam pastoracni sluzby, které berou v ivahu mobilitu lidi
a ,existencialni Uzemi, v némz se rozviji jejich Zivot.“ (SoS 74) Jak mlzZeme prispét k tomu, aby pastoracni
struktury v diecézi byly upraveny tak, aby odpovidaly dneSnim potfebam?

Modlitba: Dobry BoZe, dej nam moudrost prizpUsobit cirkevni struktury tak, aby slouzily Tvému lidu
a podporovaly jeho misijni poslani uprostred dnesnich lidi, v podminkach, ve kterych Ziji.

Ctvrtek: Diecéze se spolutiasti vSech véFicich na spoleéném poslani

Evangelium: ,Jako télo je jedno a ma mnoho Gdd, a vSechny udy téla, ac je jich mnoho, tvori jedno télo,
tak je to i s Kristem.“ (1 Kor 12,12) ,,KaZdy at hledi nejen na své zajmy, ale také na zajmy druhych.“ (Flp 2,4)

Reflexe: ,V modlitbé a v bratrském dialogu jsme poznali, Ze cirkevni rozliSovani, péce o rozhodovaci
procesy a zavazek k vykazatelnosti jednani a vyhodnoceni vysledkl nasich rozhodnuti jsou postupy,
kterymi odpovidame na Slovo, jeZ ukazuje cestu naseho poslani." (SoS 80) Jak mohu aktivné prispét k vétsi
transparentnosti rozhodovacich procest v diecézi?

Modlitba: Kriste, u¢ nas vnimat dilezitost kaZzdého ve Tvém téle a ukazuj nam praktické cesty, jak prizvat
vSechny k Gcasti na spole¢ném poslani celé diecéze.
Patek [ sobota: Rezerva

Vracim se v rozjimani k tomu, co mé v predchozich dnech nejvice oslovilo, nebo pouZiji texty ze dne, kdy
jsem se k denni tiché chvili nedostal(a). Mohu také spocinout v tiché vnitfni modlitbé a nechat do BoZiho
srdce proudit cokoli, co je v mém srdci pravé Zivé...

Treti tyden postni: CESTA OCISTY

Treti postni tyden ndm stavi pred oCi potfebu rozvijet takové hospodareni s majetkem, které podporuje misijné
zamérené usporadani diecéze, vsem véricim ddvda mozZnost mit spolutcast na tomto hospodareni a vychdazi
ze srdce chudého a svobodného (srov. Vize: C1 - C 3).
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Treti nedéle postni: Diecéze spravujici majetek v duchu evangelia
Evangelium: Jan 2,13-25 Vycisténi chramu

Reflexe: ,Milosrdenstvi Boha, nejnéznéjsiho Otce, ndm pokazdé umozriuje ocistit sva srdce a pokracovat
v nasi cesté. To jsme si uvédomili, kdyZ jsme druhé zasedani zahajovali kajici vigilii, pfi niz jsme prosili
o odpusténi svych hfich(, citili zahanbeni za tyto hichy, a kdyZ jsme vznaseli své pfimluvy za obéti zla ve

svEté.“ (SoS 6) Jezis vycistil chram od téch, kdo ho znesvécovali. Jak mohu dovolit Bohu, aby ocistil maj
vnitfni chrdm - mé srdce, mé vztahy, spolecenstvi mé cirkve?

Vv

Modlitba: JeZisi Kriste, pomoz nam zbavit se vieho, co nas v nasem osobnim i cirkevnim Zivoté a praxi
odvadi od Tebe, a uc nas zit v pravdé a Cistoté srdce, které je svobodné od touhy zajistovat nase misijni
poslani prostredky neslucitelnymi s evangeliem.

Pondéli: Diecéze rozvijejici hospodareni podporujici misijni usporadani

Evangelium: ,Kdo je vérny v malickosti, je vérny i ve velkém.“ (Lk 16,10) ,Nikdo nem(Ze slouZit dvéma
pantm... NemdZete slouZit Bohu i majetku.“ (Mt 6,24)

Reflexe: ,Vhodnou formou odpovidajici mistnim podminkam je zejména nutné zajistit (...) Gcinné zapojeni
BoZiho lidu, zejména kompetentnich osob, do pastoracniho a ekonomického planovani." (SoS 102) Jak
mulZeme jako mistni cirkev v diecézi i jednotliva farni spoleCenstvi vést nase hospodareni tak, aby bylo
odpovédné, spravedlivé a misijné zamérené?

Modlitba: Dobry JeZisi, pomoz nam spravovat svéfené materialni dary a finance s odpovédnosti
a vsouladu s Tvym poslanim hlasat radostnou zvést celému stvoreni.

Utery: Diecéze rozvijejici hospodareni slouzici a ekologické

Evangelium: ,Hospodinova je zemé i to, co ji naplfiuje, svét i ti, kdo v ném bydli.“ (ZI 24,1) ,Co prospéje
Clovéku, ziska-li cely svét, ale ztrati sviij Zivot?“ (Mt 16,26)

Reflexe: Cirkev ma podporovat ,ekonomiku, které pecuje o lidi i planetu® (SoS 56), pficemz ,soucasti
evangelizacniho poslani, které ma cirkev Zit a ztélesriovat v déjinach, je také zavazek (...) ke spravedlivému
a solidarnimu hospodarstvi a k integralni ekologii“ (SoS 151). Jak miZeme ve svém kazdodennim Zivoté
i ve spolecné sluzbé prispét k tomu, aby hospodareni s majetkem slouZilo evangelijnimu poslani slouZit
vSem lidem a pecovat o celé stvoreni?

Modlitba: Otce, nau¢ nas vnimat pfirodu jako dar a vést nase hospodareni s materialnimi zdroji a financemi
v souladu s misijnim poslanim cirkve a s odpovédnosti za stvoreni.

Streda: Diecéze rozvijejici hospodareni efektivni a transparentni

Evangelium: ,Nechte své svétlo zafit pred lidmi, aby vidéli vase dobré skutky a oslavovali vaseho
Otce v nebesich.“ (Mt 5,16) ,,Kazdému, kdo ma, bude dano a bude mit nadbytek; ale kdo nema, tomu bude
odnato i to, co ma.“ (Mt 25,29)

Reflexe: ,Vhodnou formou odpovidajici mistnim podminkam je zejména nutné zajistit (...) Ucinné
fungovani ekonomickych rad (...) a pfipravu a zverejnéni rocni Gcetni zavérky, pokud mozno ovérené
externimi auditory, ktera zajisti transparentnost spravy majetku a financnich zdrojt cirkve a jejich instituci
(SoS 102) Jakymi konkrétnimi zplsoby miZeme v diecézi zajistit, Ze hospodareni cirkve bude efektivni,
transparentni a prinosné pro celou komunitu?



Modlitba: Kriste, pomoz nam byt prikladem spravedlnosti a odpovédnosti v nakladani s materialnimi
zdroji a financemi, které nam byly svéreny, aby mohly slouZit evangeliu.

Ctvrtek: Diecéze rozvijejici hospodareni etické a prorocké

Evangelium: ,ShromaZdujte si poklady v nebi, kde je nenic¢i mol ani rez a kde zlodéji nevykopavaiji
a nekradou.“ (Mt 6,20) ,,Kdo je vérny v malickosti, bude vérny i ve velkém.“ (Lk 16,10)

Reflexe: ,/V BoZim srdci maji privilegované misto chudi, lidé na okraji spolecnosti a vylouceni, a tak je tomu
i v cirkvi. V téchto osobach se krestanské spolecenstvi setkava s tvari a télem Krista, ktery se z bohatého,
jimz byl, stal pro nas chudym, abychom my zbohatli z jeho chudoby (srov. 2 Kor 8,9). Cirkev je povolana byt
chuda s chudymi (...).“ (SoS 110) Jakym zplsobem m{izeme ve svém Zivoté i ve své komunité provozovat
takové hospodareni se svéfenym majetkem a financemi, které bude znamenim Krista, ktery se pro nas stal
chudym, abychom my zbohatli z jeho chudoby?

Modlitba: Nebesky Otce, uc nas, jak vyuzivat materialni zdroje a finance, které mame k dispozici, ke sluzbé
druhym nezavislé na mnozstvi vlastnéného majetku a ke svédectvi o Tvém kralovstvi.

Patek / sobota: Rezerva

Vracim se v rozjimani k tomu, co mé v predchozich dnech nejvice oslovilo, nebo pouZiji texty ze dne, kdy
jsem se k denni tiché chvili nedostal(a). Mohu také spocinout v tiché vnitfni modlitbé a nechat do BoZiho
srdce proudit cokoli, co je v mém srdci pravé Zivé...

Ctvrty tyden postni: CESTA NAVRATU

Ctvrty postni tyden, ji7 bez pfimé ndvaznosti na témata sdilené vize diecéze, rozviji ve svétle nedélniho
evangelia téma ,ndvratu domu“ jako cesty Otcova svédectvi o JeZisi, na kterém mame podil i my.

Ctvrta nedéle postni: Navrat k Otci
Evangelium: Lk 15,1-3.11-32 Navrat k Otci

Reflexe: ,Kazdy novy krok v Zivoté cirkve je navratem ke zdroji, obnovenou zkuSenosti setkani se
Zmrtvychvstalym, jeZ proZili ucednici ve veceradle v predvecer velikonoc¢nich svatkd.“ (SoS 1) Podobenstvi
o marnotratném synu je pozvanim k navratu do Otcovy naruce. KaZdy z nas v sobé nosi ¢asti obou syn(i -
touhu po nezavislosti, ale i potfebu prijeti. Jakym zplisobem dnes Blih vola tebe? Co pro tebe znamena
snavrat dom(“? K jaké svobodé té tento navrat osvobozuje?

Modlitba: Otce, dékuji Ti, Ze mé vZdy Cekas s otevienou naruci. Pomoz mi prekonat strach z navratu a dat
Ti své srdce, které bude nepokojné a nesvobodné, dokud nespocine v Tobé.

Pondéli: Navrat domi
Evangelium: Jan 4,43-54 Vrat se domd, tvdj syn je Ziv!

Reflexe: Kralovsky sluzebnik 1. slysi o JeZisi, 2. dava se do pohybu, 3. vytrvale jej prosi (v. 47.49). Jeho vira
pak dozrava v uvéreni JeziSovu slovu a v novém dani se do pohybu (v. 50). Svého vrcholu a plodnosti pak
dosahuje v uvéreni celého jeho domu (tj. SirSi rodiny, v. 53). Navrat ,dom0“ neni jen navratem k Otci, ale
také uzdravujicim navratem k mym nejblizsim, do mého vlastniho ,domu*, po osobnim setkani s JeZiSem.
Jak za JeZisSem ,vychazim“ a jak se v sile tohoto setkani ,vracim“?

Modlitba: Pane JeZisi, dékuji Ti za Tvé slovo Zivota. Dej mi odvahu pfijmout v ném Tvou uzdravujici lasku
a prinaset ji tam, kde je treba.



Utery: Diim milosrdenstvi
Evangelium: Jan 5,1-3a.5-16 Uzdraveni u rybniku Bethesda

Reflexe: Rybnik Bethesda (= ,,diim milosrdenstvi“) byl v Jeruzalémé mistem shromaZzdovani nemocnych
(jakési mistni lazné), ktefi vérili v zazraCnou moc rozvifené vody. 38 let trvajici nemoc a zcela bezvychodna
situace je pro JeziSe podnétem k navazani rozhovoru, ktery Usti do prekvapivého uzdraveni: uzdravujici
nenivoda, ale JeZiSovo slovo! JeZis se pta nemocného: ,,Chces byt zdrav?“ Je to otazka nejen fyzického, ale
i duchovniho uzdraveni. Co v mém Zivoté potrebuje JeZiSovu uzdravujici moc? Kde mohu i ja vstoupit
do tohoto ,,domu milosrdenstvi“? Jak ke vstupu mohu pomoci druhym?

Modlitba: Dobry JeZisi, dékuiji ti, Ze mi oteviras oci, abych Té poznaval(a) i tam, kde té necekam. Ocisti moji
viru od predstav o magické ucinnosti rituald a daruj mi divéru ve tvé slovo, které mé zve ,,doma“.

Streda: Doma u Otce
Evangelium: Jan 5,17-24 Otec miluje Syna a ukazuje mu vSechno

Reflexe: Dnesni Cast JeZiSovy feci, navazujici na uzdraveni u Bethesdy, ukazuje neustalou divéryplnou
zavislost Synova jednani na Otci, zahrnujici neslychanou vyzvu véfit JeZiSovu slovu jako slovu Bozimu
(v.24), ale i zaslibeni vlastnéni vécného Zivota skrze tuto viru. V ,tuto hodinu“ muzes byt ,doma u Otce*.

VEFis tomu? Komu ze svého okoli miiZes o této své dlvére svédcit? Koho miizes takto povzbudit ke spolecné
davére v ,navrat domu*, kterym je Zivot ve vztahu Otce a Syna?

v

Modlitba: JeZisi Kriste, daruj mi dGvéru ve Tvé slovo, které mi jiz ted a tady otevira vécny Zivot. A spolu s ni
odvahu délit se o ni s lidmi z mého okoli.

Ctvrtek: Priivodce na cesté
Evangelium: Jan 5,31-40 Sam Otec, ktery mé poslal, vydal o mné svédectvi

Reflexe: Druha Cast JeziSovy reci po uzdraveni u Bethesdy vysvétluje JeZiStv synovsky narok. Mlze to
dokazat? M{Ze nas privést ,dom“? K soudnimu dosvédcenti je vzdy treba odvolani se na jiné vérohodné
autority. Onim ,,jinym* svédkem (v. 32) je pro JeziSe (kromé Jana Krtitele, v. 35) sam Otec skrze JeZisi
svérené skutky (v. 36), osobni svédectvi (v. 37) a svédectvi Pisem (v. 39). Kde se ty osobné oteviras svédectvi
o0 JeZisi? Kde mizes byt, jako Jan Kititel, ,lampou hofici a svitici pro druhé?

vIve

Modlitba: Dobry JeZisi, dékuji ti, Ze mohu tolika rliznymi zplisoby naslouchat Otcovu svédectvi o Tobé.
Naplri mé dlivérou, Ze na tomto svédectvi vici druhym mohu mit podil i ja.

Patek [ sobota: Rezerva

Vracim se v rozjimani k tomu, co mé v predchozich dnech nejvice oslovilo, nebo pouZiji texty ze dne, kdy
jsem se k denni tiché chvili nedostal. Mohu také spocinout v tiché vnitfni modlitbé a nechat do BoZiho srdce
proudit cokoli, co je v mém srdci pravé Zivé...

Paty tyden postni: CESTA MILOSRDENSTVi

Paty postni tyden rozviji ve svétle nedélniho evangelia téma BoZiho milosrdenstvi darovaného vsem lidem
jako cesta do pravé svobody v Kristu a pro druhé.

Pata nedéle postni: Misera at Misericordia

Evangelium: Jan 8,1-11 Z(istali jen dva



Reflexe: Sv. Augustin v souvislosti s dnesnim pribéhem o setkani JeZiSe s cizoloZnou Zenou pise: ,Relicti
sunt duo: misera et misericordia“ (= ,,ZUstali jen dva: uboha a Milosrdenstvi“). Pro JeZiSe neni rozhoduijici
Cisté vnéjsi poslusnost Zakonu, nybrz odpovéd srdce na dar lasky (,,Ani ja té€ neodsuzuji“) a narok lasky
(,Jdi a uz nehres*). Jezis pise 2x do mékkého pisku chramové podlahy, zatimco na Sinaji bylo Desatero
napsano (také 2x) do tvrdych kamennych desek (jimz se podobaiji srdce farize(). Je mé srdce spise
z kamene, nebo spise z pisku? Mlze JeZi§ do néj psat prstem svého milosrdenstvi?

Modlitba: Milosrdny JeZisi, dékuiji ti za Tvé milosrdenstvi, které nezna hranic. Nau¢ mé pfijimat je s dGvérou
avdécCnosti a v jejich sile pak vstat a jit milovat druhé tak, jak ty milujes mé.

Pondéli: Milosrdné svédectvi
Evangelium: Jan 8,12-20 Ja jsem svétlo svéta

Reflexe: V dnesnim Gryvku je dale rozvinuté téma ,svédectvi®. Vychodiskem je v. 12 (,,Ja jsem svétlo svéta.
Kdo mé nasleduje, nebude chodit v temnoté, ale bude mit svétlo zivota.“), kde JeZis zjevuje sam sebe jako
»SVetlo svéta“ a zve nas k nasledovani. Toto svédectvi zahrnuje radikalni milosrdenstvi (srov. v. 15:
,Vy usuzujete po lidsku, ja neposuzuji nikoho*, jehoZ komentarem je vCerejsi Uryvek o cizoloZné Zené Jan
8,1-11). Vrcholem tohoto svédectvi je ale vztah JeZise s Otcem (v. 16: ,Jsem ja a Otec, ktery mé poslal.“),
do kterého JeZis zve své ucedniky, aby na ném méli podil. Svédectvi tomuto svétu je vzdy hluboce

milosrdné a zvouci k G¢asti na vztazich. Kde ma takovéto svédectvi prostor v mém Zivoté?

Modlitba: Dobry JeZisi, dékuji ti za svédectvi Tvého milosrdenstvi a vztahu s Otcem. UC i mé milosrdné
neodsuzujici a prijimajici lasce, ktera zve k Gcasti na promériujicich vztazich ve spolecenstvi ostatnich.

Utery: Sance pro kazdého
Evangelium: Jan 8,21-30 AZ povysite Syna Clovéka, tehdy poznate, Ze jsem to ja

Reflexe: Dnes pokracuje vrchol sporu s farizeji svoji druhou ¢asti a ,,mnozi jsou znovu osloveni a uvéri
(v. 30). Sami farizeové jsou vSak postaveni pred tvrdé varovani: jestliZe neuvéri, Ze JeZis je vSim, co o sobé
hlasa (srov. ,,ja jsem* - viz v. 24.28.58), zemrou ,ve svém hfichu®, ve své zatvrzelosti. Pfi vSech varovanich
se vsak farizelim dostane i zvlastné silného zaslibeni - maji jesté Sanci uvéfit po ,,povyseni Syna Clovéka“
(v. 28), po Kristove smrti a vzkfiSeni. JeZis dava Sanci i tam, kde se zda, Ze Zadna neni. Jsou ve tvém okoli
lidé, kterym uz Zadnou Sanci nedavas? Pokud ano, co to pro tebe znamena?

Modlitba: Pane JeZisi, dékuji ti, Ze davas sanci Gplné kazdému clovéku. Prosim o pokoru pfiznat si, kdyZ se
osobné vici této Sanci uzaviram a jsou v mém Zivoté lidé, které jsem odepsal(a).

Stfeda: Pravdivé milosrdenstvi

Evangelium: Jan 8,31-36 KdyZ vas Syn osvobodi, budete skute¢né svobodni

Reflexe: ,Mnozi“ v JeZise ,uvérili“ (viz vCerejsi evangelium v. 30), avSak vira neznamena jen okamzity
pozitivni postoj. Vira je cestou k osvobozeni skrze pravdu na zakladé vytrvani (dosl. ,zlstavani“) v jeho
slovu, cestou ucednictvi (srov. v. 31). ,Poznate pravdu a pravda vas osvobodi“ (v. 32). Na cesté takovéto viry
jde o zakladnirozhodnuti: pravda a svoboda, nebo leZ a otroctvi; uednictvi a nasledovani, nebo zafixované
predstavy a smrt v hfichu. Co si ve svém Zivoté vybiras ty?

Modlitba: Otce milosrdenstvi, dékuji ti, Ze mohu zlistavat ve Tvém slové a nechat se postupné Tvoji
pravdou uvadét do svobody Tvého syna, tvé dcery. Posiluj mou dlvéru, rozhodnost a vérnost.
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Ctvrtek: Odmitané milosrdenstvi
Evangelium: Jan 8,51-59 Vas otec Abraham zajasal, Ze spatti mGj den

Reflexe: Zde jde jiZ naplno o ukazani cesty k vécnému Zivotu, nyni vyjadrené ,zachovavanim slova“
JeziSova, které vede k tomu, Ze Clovék ,neuvidi smrt navéky“ (srov. v. 51). Takovyto pfislib je ovsem
pro farizeje nestravitelny. Jak mize obycejny ¢lovék darovat druhému vécny Zivot? Co ze sebe déla (v.53)?
JeZiSova odpovéd pak znovu stavi na jedinecném vztahu s Otcem (jehoz ,slovo JeZi§ zachovava“, v. 55),
na odvolani se na Abrahama (srov. v. 56) a na zvéstovani své vécné existence (srov. v. 58: ,ja jsem*). Reakce?
Stupnujici se odmitnuti. Ani takto jasné a vyslovné hlasani JeZiSovy identity nemusi pfinést ,misijni
Uspéch® Naopak vyvolava odpor. Jak ty osobné zachazis se zkusenosti nedspéchu v misii?

Modlitba: Milosrdny JeZisi, dékuiji ti, Ze s ndmi neses situace odmitnuti, nedspéchu, bezradnosti, kudy dal.
Nauc nas rozeznavat, kdy je tento nelspéch zplsoben nasim nemilosrdnym postojem a pokfivenymi
vztahy mezi sebou navzajem, a kdy je ovocem jasného hlasani Tvého vztahu s Otcem a Tvého poslani.

Patek / sobota: Rezerva

Vracim se v rozjimani k tomu, co mé v predchozich dnech nejvice oslovilo, nebo pouZiji texty ze dne, kdy
jsem se k dennitiché chvili nedostal. Mohu také spocinout v tiché vnitfni modlitbé a nechat do BoZiho srdce
proudit cokoli, co je v mém srdci pravé Zivé...

Svaty tyden: CESTA SPRAVEDLNOSTI

Sesty postni tyden, tzv. ,svaty tyden® rozviji ve svétle evangelia Kvétné nedéle téma BoZi spravedinosti tvari
v tvar nasemu zapreni a nasi zradé. V plzenské katedrale bude na Kvétnou nedéli od 15 hod. slavena Kajici
modlitebni vigilie, pri které budeme vyzndvat nékteré z hrichd, pokrivenosti a nemoci nasi diecéze (srov. Kajici
modlitebni vigilie). Pondélni aZ stredecni rozjimani mohou poslouZit jako rozvinuti tohoto postoje kajicnosti
a prosby za uzdraveni.

Kvétna nedéle: Zrada a zapreni
Evangelium: Lk 22,14-23.31-33.54-62 JidaSova zrada a Petrovo zapreni

Reflexe: JiZ pfi posledni vecefi je JeZis vystaven predzvésti zrady jednoho ze svych ucedniki (srov. v. 14-
23) a zapfeni druhého (srov. v. 31-33), které pak bude dovrSeno v zahradé (srov. v. 54-62). JezZiSovou reakci
na tyto chmurné stiny je vytrvalé pokracovani v cesté, laskyplna péce o ty, které na této cesté potkava
(u&ednici, Petr, Jidas, vojaci, Simon z Kyrény, Zeny jeruzalémské, dva zlo¢inci), a divéryplny rozhovor
s Otcem (srov. Lk 22,42-45; 23,46). Takto tedy vypada boZska spravedlnost (viz setnikovo vyznani pod

krizem: ,Tento Clovek byl skute¢né spravedlivy“, Lk 23,47). Co to znamena pro moji osobni cestu? Co to
znamena pro nasi spole¢nou cestu v nasi vlastni komunité, farnosti, diecézi?

Modlitba: Pane JeZisi Kriste, Synu Boha Zivého, dékujeme ti za tvoji cestu kriZe, ktera je pro nds znamenim
bozské spravedlnosti. Daruj nam, prosime, srdce touZici po této spravedlnosti v nasich Zivotech a v nasi
spolecné sluzbé druhym.

Pondéli: NéZna spravedlnost

Evangelium: Jan 12,1-11 Marie pomazava JeZiSovy nohy

Reflexe: Pro Jana ma zvlastni vyznam, Ze pomazani bylo ,,Sest dni pred Velikonocemi“ (v. 1), tj. v patek
10. nisanu: Jako by se JeZis, beranek bez vady (srov. Ex 12,3.6), u svych blizkych pratel pfipravoval na svoji
nastavajici paschu. Viiné sifici se vdomé se Casto vyklada symbolicky (srov. 2 Kor 14nn; Ef 5,2). AvSak u Jana
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pravdépodobné nejde o ,,pohfebni pomazani“, protoze Marie zbytek olej uchovala k JeZiSovu pohfbu (srov.
v. 7), ani o ,kralovské pomazani“ (pomazany jsou nohy, ne hlava), ale o prosty cin pratelské lasky
(protikladem je pak zistny postoj Jidastv). Jak mohu i ja, podobné jako Marie z Betanie, prokazovat lasku
k Jezisi - Bozimu Beranku - ve svych skutcich? Co je ,,olejem* nasich vztahd?

Modlitba: Pane JeZisi Kriste, Synu Boha Zivého, dékujeme Ti, Ze si nechavas pomazat nohy svymi prateli.
Nauc¢ nas podobné vzajemné sluzbé jeden druhému ve spolecenstvi ucedniki a ucednic, které
se s Berankem BoZim vydava na cestu boZzské spravedlnosti.

Utery: Spravedliva vérnost
Evangelium: Jan 13,21-33.36-38 Predpovéd Jidasovy zrady a Petrova zapreni

Reflexe: Motiv Jidasovy zrady, ktery ve vcerejSim evangeliu zaznél jen mimochodem, se dnes rozezni jiz
jako hlavni téma. Jidas, ktery si jesté pred chvilkou nechal JeziSem myt nohy (srov. Jan 13,10b.11.18),
je nyni symbolicky oznacen a zarmoucenym JeziSem je poslan pryc - symbolicky do noci (v. 30; i uprostred
utrpeni zdstava JeZis u Jana panem situace). Tim zacala JeZiSova ,hodina“ oslaveni (= smrti a vzkfiSeni).
Musi do ni jit zcela sdm. Kazdy z ucednikd, i samotny Petr, nese v srdci také nevérnost a zradu (v. 36-38). Co
mné pomdlzZe, abych odolal(a) pokuseni zrady v malych vécech svého Zivota? Jak mohu divérovat
v JeziSovu vérnost, kdyZ nakonec neodolam a zapfu ¢i zradim? Jak tuto JeZiSovu cestu ,boZské
spravedlnosti“ zvéstovat tvari v tvar zapreni ¢i zradé druhych?

Modlitba: Pane JeZisi Kriste, Synu Boha Zivého, dékujeme Ti za tvoji vérnost, citlivost a milosrdenstvi
na cesté Tvé ,boZské spravedlnosti“. Pomoz ndam byt vérnymi ve vSem, co nam svéfujes, a pravdivé
milosrdnymi vici druhym, kdyz selhavaji.

Streda: Vérnost navzdory

Evangelium: Mt 26,14-30 JidaSova zrada

Reflexe: Jesté jednou se dnes v liturgii objevi motiv Jidasovy zrady, tentokrat v podani Matousova
evangelia. 30 stfibrnych je cena za otroka (srov. Ex 21,32). Hodina posledni vecere je zastinéna smutkem
z Jidasovy zrady (nejde zde o konec¢né hodnoceni Jidasovy spasy Ci zavrZeni, ale o zdlraznéni velikost
lidské svobody, ktera je schopna voliti proti Bohu). JeZis jde svoji cestu ,boZské spravedInosti“ skrze vydani
se druhym pfi posledni vecefi (srov. v. 26-28) disledné azZ ke kfiZi ne proto, Ze jej Jidas zradil, ale proto, Ze
»jeho Cas je blizko“ (v. 18). Co mné pomze, abych mohl(a) tvari v tvar této temnoté ,zpivat chvalozpév
a pokracovat s JeZisem na Olivovou horu (srov. v. 30)?

Modlitba: Pane Jezisi Kriste, Synu Boha Zivého, dékuiji Ti, Ze znas hloubku lidského srdce a Ze jsi svolil pit

kalich smlouvy aZ do dna. Dej mi na této cesté s Tebou odvahu k poctivosti, opravdovosti a ddivére.

Velikonoéni triduum: CESTA ZIVOTA

Texty k dennim tichym chvilim na dny velikonocniho tridua nabizeji podnéty k propojeni BoZiho slova
s liturgickym slavenim jednotlivych obradi velikonocniho tridua.

Zeleny ¢tvrtek: Myti nohou
Evangelium: Jan 13,1-15 JeZi$ myje ucednikim nohy

Reflexe: V dnesSnim textu a vecer pfi msi na sebe nech plsobit scénu ve veceradle a proZij, Ze jsi
jednim z ucednikd, kterym JeZi§ umyva nohy (v. 5), jednim z ucednikd, které miluje ,,az do krajnosti“ (v. 1),
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jednim z ucednik, kterym chce dat pravé o téchto Velikonocich svij ,podil“ na plnosti Zivota (v. 8), ale také
»priklad®, abys jednal(a) jako on (v. 15). Jak miZes dnes nékomu ,umyt nohy“ ve sluzbé lasky?

Modlitba: Jezisi, ktery ndm myjes naSe nohy, nauc nas byt pokornymi sluzebniky a sluzebnicemi navzajem
a spolecné kazdému, koho na své cesté potkame a ke komu nas posles.

Velky patek: Uzdravujici utrpeni

v

Evangelium: Jan 18,1-19,42 JeZiSovo utrpeni a smrt

Reflexe: Plst dnesniho dne nema byt nepfijemnou povinnosti, ale ma ti umoznit ve svobodé od véci
nepotrebnych i potfebnych vidét hloubéji Krista povySeného na kfiz. Ve svétle Ctvrté ,,pisné o Hospodinové
sluZzebnikovi“ (1. cteni obfadi Velkého patku; 1z 52,13 - 53,12) si vSimni a do hloubky prozij predevsim tfi
ddleZité véci: to vse se stalo ,pro tebe“; to vse ti prineslo obrovské pozehnani (srov. symbol krve a vody
tryskajici z Kristova boku; Jan 19,34); to vse ti jiZ bylo zdarma darovano.

Modlitba: JeZisi, ktery pro nas umiras na krizi, daruj mi ddvéru v uzdravujici moc Tvého utrpeni a ochotu
zUstat na této cesté s tebou.

Bila sobota: Ticho FiSe stin
Evangelium: Mt 27,57-66 JeZiSQv hrob

Reflexe: Udélej si i ty dnes den ticha. Napodob Zeny, které to ,vSechno vidély (v. 49.55) a ,zachovaly
svatedni klid“ (dosl. ,8abat“ - spocinuti). Clovék potFebuje ticho, aby mohl do hloubky proZit, Ze Kristus
sestupuje i do jeho ,fiSe stin(“ do jeho ,pekel* do jeho temnoty, slabosti a bezmoci (,mezi mrtvé“, jak
vyznava liturgie). UZ zde vSak zafi predzvést vzkriseni (v. 54 zni doslova: ,Sabat jiZ zacinal zarit®).

Modlitba: JeZisi, ktery sestupujes do mé osobni ,fise stin(“ a vyvadis odtud ,zajaté“ ¢asti mého Zivota, dej
mi trpélivost v Cekani na osvobozujici plisobeni tvého vzkriseni.

Vigilie Zmrtvychvstani: Hloubka radosti

Evangelium: Lk 24,1-12 Prazdny hrob

vvvvv

symbolikou svétla zahanéjiciho temnotu noci, se pak nech starozakonnimi ¢tenimi vtahnout do dramatu
déjin spasy vrcholiciho ve velikonocnim ,aleluja“ a ve zvésti o Kristové vitézstvi nad smrti. Poté, pfi kfestni
bohosluzbé, proZij obnovu svého kitu a vyslov své ,NE“ hfichu a ,ANO“ novému Zivotu v tobé. Jako
zpeceténi Kristovy vécné smlouvy s lidmi (s tebou!) a predchut plného prichodu BoZiho kralovstvi pak slav
eucharistickou hostinu a sdilej z ni se pomalu rodici tichou radost s druhymi.

Modlitba: JeZisi, ktery jsi premohl smrt, dékuji Ti za dar nového Zivota. Dej mi silu Zit z hloubky této radosti
kazdy den a nechat ji postupné rozlévat do vSech mych vztah(i a do celé mé sluzby.
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Velikono¢ni oktav: CESTA NADEJE

Prvni tyden velikonocni, tzv. ,velikonocni oktav®, miiZe byt zavrSenim celé postni cesty, miiZe ale byt také
pouZit samostatné. Cerpd z tivodi k jednotlivym kapitoldm zdvérecného dokumentu synody o synodalité Za
cirkev synodalni: spolecenstvi, spoluticast, poslani (zkratka SoS; ke staZeni na synoda.bip.cz/SoS) a miiZe
poslouZit také jako modlitebni uvedeni do Cetby celého dokumentu. Biblické texty jsou vybrané s ohledem na
tvody téchto kapitol a zarovern sleduji janovska evangelia vybrand v liturgii na jednotlivé dny velikonocniho
oktavu.

Nedéle velikonoéni: Srdce synodality

Evangelium: ,Prvniho dne v tydnu pfisla Marie Magdalska ¢asné rano jesté za tmy ke hrobu a vidéla, Ze je
kamen od hrobu odstranén. B&Zela proto k Simonu Petrovi a k tomu druhému ucednikovi, kterého JeZis
miloval.“ (Jan 20,1-2)

Reflexe: ,Ve velikonoénim ranu pozorujeme tfi u€edniky: Marii Magdalskou, Simona Petra a ucednika,
kterého Jezis miloval. KaZdy z nich hleda Pana svym vlastnim zplsobem, kazdy ma vlastni roli v tomto
Gsvitu nadéje (...). Jejich vzajemna provazanost je ztélesnénim srdce synodality.“ (SoS 13) Ke komu
ze svych bratfi a sester, ktefi jsou vii¢i mné v pozici autority, se dnes rozbéhnu ja? Nebo, pokud jsem v pozici
autority, jak prijmu ty, ktefi se ke mné rozbéhnou?

Modlitba: Vzkriseny Kriste, dékuji ti za mé osobni povolani. Dékuji ti, Ze mohu na této cesté nadéje bézet
spolu se svymi bratfimi a sestrami, vzajemné se s nimi dopliiovat a prinaset jim, cos mi daroval.

Pondéli velikono¢ni: Proména autority

Evangelium: ,Petr a ten druhy ucednik tedy vysli a zamifili ke hrobu. Oba béZeli zaroven, ale ten druhy
ucednik byl rychlejsi neZ Petr a dobéhl k hrobu prvni. Naklonil se dovnitf a vidél, Ze tam leZi pruhy platna,
ale dovnitf neveSel. Pak za nim pfiel i Simon Petr, veSel do hrobky a vidél, Ze tam leZi pruhy platna (...).
Potom vstoupil i ten druhy ucednik, ktery prisel ke hrobu prvni, vidél a uvéril.“ (Jan 20,3-9)

Reflexe: ,Autorita pastyrl ,je specifickym darem Ducha od Krista jako Hlavy za Gcelem budovani celého
sluzby‘ a uvadi do spravné perspektivy mandat, ktery Kristus v Duchu svatém svéruje pastyrim. Synodalita
proto vybizi celou cirkev, véetné téch, ktefi vykonavaji autoritu, ke konverzi a reformé.“ (SoS 33) Jak svérena
autorita (Petr), tak i vnimavost lasky (druhy ucednik), jsou darem téhoz Ducha. Jak se tato vzajemna
odkazanost autority a charismatu projevuje ve tvém okoli? Co ty osobné mUizes udélat pro to, aby tento
»spolecny béh*, kde kaZdy ma svoji jedinecnou roli a kazdy nékdy ,vede“, slouzZil k tomu, aby mnozi dalsi
,vidéli a uvérili“?

Modlitba: Vzkiiseny Kriste, dékuji ti za dar tvého Ducha, ktery do cirkve vyléva hierarchické i charismatické
dary tak, abychom spolecné v nejriiznéjsich rolich mohli byt znamenim nadéje pro tento svét. Dékuji Ti
za tento ,,spolecny béh“ i za to, Ze se pfi ném mliZeme navzajem doplfiovat a vést.

Utery velikonoéni: Proména srdce

Evangelium: ,Marie stdla venku u hrobky a plakala (...). JeZi$ i fekl: ,Zeno, pro¢ place$? Koho hledd$? Ona
myslela, Ze je to zahradnik (...). JeZis ji fekl: ,Marie!‘ Ona se k nému obratila a zvolala hebrejsky: ,Rabbuni!
- to znamena ,Mistre’. JeZis ji fekl: ,Nezadrzuj mé! Nebot jesté jsem nevystoupil k Otci. Ale jdi k mym bratfim
(...).“(srov.20,11-18)
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Reflexe: ,Maria z(stava v zahradé, je oslovena jménem, poznava Pana, ktery ji posila, aby oznamila jeho
zmrtvychvstani celému spolecenstvi ucednikd. Proto ji cirkev uznava jako apostolku apostol(.“ (SoS 13)
Proména nasich vzajemnych vztahi, ke které setkavani se Vzkrisenym sméruje, predpoklada proménu
srdce kazdého z nas. A ta se déje v hloubce nasi nejvétsi opusténosti, v rozhovoru se Vzkiisenym, ktery do ni
vstupuje. Co mu chces dnes fict?

Modlitba: MUj Mistre, dékuji Ti, Ze i mé oslovujes jménem. Dékuji, Ze znas i moji opusténost, smutek a plac.
Dékuji Ti, Ze mné i presto divérujes. Dékuji, Ze i dnes mohu jit ke svym bratfim a sestrdm a s Tebou
uprostred nechat proméniovat nase vztahy a objevovat nase spole¢né poslani.

Streda velikonoc¢ni: Proména vztahu

Evangelium: ,Byli pohromadé& Simon Petr, Toma$ zvany BliZzenec, Natanael z galilejské Kany, synové
Zebedeovi a je$té jini dva z jeho ucednik(. Simon Petr jim fekl: ,PGjdu lovit ryby. Odpovédéli mu: ,| my
pljdeme s tebou.”“ (Jan 21,2-3)

Reflexe: ,V noci na biehu (Tiberiadského jezera) zazniva dialog (prvnich ucednikd): ,PGjdu lovit ryby. ,| my
pljdeme s tebou.’ Tak zacalo také (nase) synodalni putovani. Vyslechli jsme pozvani Petrova nastupce a
prijali jsme je, vydali jsme se na cestu s nim a za nim. Spole¢né jsme se modlili, premysleli, namahali se
a vedlidialog. Pfedevsim jsme vSak zakusili, Ze tim, co oZivuje cirkev a vdechuje Zivot jejim strukturam, jsou
vztahy. Misijni synodalni cirkev potfebuje obnovit toto oboji.“ (S0S 49) Nutna proména cirkevnich struktur
predpoklada osobni proménu vztahi. Ke zvéstovani Vzkriseného jsem povolani spolecné. Kdo je dnes tvoji
»autoritou, tvyym ,,blizencem®, tvyym ,,galilejcem“? Kdo jsou tvi ,sourozenci“, kdo jsou tvi ,ostatni“? Kde

mate své ,jezero“?

Modlitba: Pane JeZisi, dékuiji ti, Ze mam kolem sebe bratry a sestry, se kterymi mé poji spolecny Zivotni
prostor i spolecné Ukoly. Dékuji Ti, Ze v téchto kazdodennich starostech miizeme byt spolecné. Dékuji Ti
za nasi rozmanitost i za to, Ze pravé do ni touzis vstupovat jako Vzkriseny.

Ctvrtek velikonocni: Proména procesti

Evangelium: ,JeZi$ se jich zeptal: ,Ditky, nemate néco k jidlu?‘ Odpovédéli mu: ,Nemame.* On jim rekl:
,Hodte sit na pravou stranu lodi, a najdete.’ Hodili ji tedy, a nemohli ji uZ ani utdhnout pro mnoZzstvi ryb.*
(Jan 21,5-6)

Reflexe: ,Rybolov nepfrinesl| tlovek a nastal cas vratit se na breh. V tu chvili se ozyva hlas, divéryhodny
hlas, ktery vyzyva ucedniky k né¢emu, co by sami neudélali, a tak poukazuje na moZnost, kterou jejich oci
a mysl nedokazaly vnimat (...). V prlibéhu synodalniho procesu jsme se snazili tomuto hlasu naslouchat
a pfijmout, co nam fika. V modlitbé a v bratrském dialogu jsme poznali, Ze cirkevni rozliSovani, péce
o rozhodovaci procesy a zavazek k vykazatelnosti jednani a vyhodnoceni vysledkd nasich rozhodnuti jsou
postupy, kterymi odpovidame na Slovo, jez ukazuje cestu naseho poslani.“ (SoS 79) Kde ve svém okoli
vnimam potiebu promény zplisob(i rozhodovani, zplsob ,vydavani poctu“ z toho, co délame, ¢i zplsobl
vyhodnocovani toho, jak se nam to dafi? Kde vnimam moZnost na této proméné spolupracovat osobné?

Modlitba: Otce, dékuiji ti, Ze skrze proménu nasich srdci a vztahl chceS proménit i zplsoby naseho
rozhodovani a nasi spoluprace na spolecném poslani byt svédky Tvého Syna JeZiSe. Dékuiji Ti, Ze na tom
mohu mit i ja ucast.

Patek velikonoéni: Proména struktur

Evangelium: ,Tu onen ucednik, kterého JeZi miloval, Fekl Petrovi: ,Pan je to!* Jakmile Simon Petr usly3el,
Ze jeto Pan (...), skoCil do mofte. Ostatni uednici dojeli s lodi (...) a tahli sit s rybami (...). Simon Petr
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vystoupil a tahl na zem sit plnou velkych ryb, bylo jich sto tfiapadesat. A presto, Ze jich bylo tolik, sit
se neprotrhla.”“ (Jan 21,7-8.11)

Reflexe: ,VSichni spolupracuji na taZeni siti a Petr ma zvlastni Glohu (...). Kazdy ma svdj presny Gkol;
odlisny, ale koordinovany s Gkolem ostatnich. Takova je synodalni cirkev, tvorena vazbami spojujicimi se
ve spolecenstvi a prostorem pro rozmanitost vSech lidi a kazdé kultury. V dobé, kdy se méni zkuSenost
oblasti, v nichZ je cirkev zakorenéna a v nichZ putuje, je tfeba novymi formami rozvijet vyménu dar(
a tvorbu vazeb, které nas spojuji.“ (SoS 109) Jak mate ve vasi farnosti ¢i komunité rozdéleny role? Kdo, za co
a komu je zodpovédny? Jak toto usporadani slouzi vasemu spole¢nému misijnimu poslani? Je tfeba néco
zménit?

Modlitba: Pane, dékuji ti, Ze nam dlvérujes, Ze vzajemnost nasich bratrskych a sesterskych vztaht se bude
odrazet i v usporadani nasich roli a zodpovédnosti. A diky, Ze nas ucis, jak toto usporadani postupné
pretvaret tak, aby bylo srozumitelné a icinné i v dnesni spolecnosti.

Sobota velikonoé¢ni: Proména zranéni

Evangelium: ,Stanul mezi nimi a fekl: ,Pokoj vam!‘ Po téch slovech jim ukazal ruce a bok. Kdyz ucednici
vidéli Pana, zaradovali se.“ (Jan 20,19-20)

Reflexe: ,,Pfi rozjimani o VzkFieném si pfipominame, Ze jsme ,byli pokfténi v jeho smrt* (Rim 6,3). Vidéli
jsme stopy jeho ran, proménéné novym Zivotem, ale navZdy vryté do jeho lidstvi. Tyto rany nadale krvaceji
v télech mnoha bratfi a sester i kvdli nasim hrichm.“ (SoS 2) Den pred zavérem nasi cesty nam Vzkriseny
stavi pred oci své proménéné rany. Které rany dnesniho svéta ve svém okoli vnimam jako stale krvacejici,
volajici po proméné skrze rany Kristovy?

Modlitba: UkfiZovany a vzkriSeny Kriste, dékuji ti, Ze nadéje Tvého vzkfiSeni touZi prozarit i tyto bolesti
a temnoty dnesniho svéta. Dékuji Ti, Ze na tom mohu mit spolu se svymi bratfimi a sestrami G¢ast.

Druha nedéle velikonoéni: Proména poslani

Evangelium: ,,Znovu jim fekl: ,Pokoj vam! Jako Otec poslal mne, tak i ja posilam vas.‘ Po téch slovech na né
dechl a fekl jim: ,Pfijméte Ducha svatého!‘“ (Jan 20,21-22)

Reflexe: ,,Navecer velikonocni nedéle dava Kristus ucednikiim spasonosny dar svého pokoje a Cini z nich
Gcastniky svého poslani. Jeho pokoj je plnosti Zivota, harmonickym vztahem s Bohem, s bratry a sestrami
a se stvorenim. Poslanim, které Kristus predava svym ucednikiim, je hlasat Bozi kralovstvi a nabizet
milosrdenstvi a lasku Otce kazdému clovéku bez vyjimky. Toto krehké gesto doprovazejici slova
Zmrtvychvstalého pripomina, co Blih ucinil na pocatku. Nyni, ve veceradle, s dechem Ducha svatého zacina
nové stvoreni; rodi se BoZi lid u¢ednik(-misionar(.“ (SoS 104) Jak toto setkani se VzkiiSenym ovlivni tvé
osobni poslani? Co setkani se Vzkfisenym znamena pro tvé spole¢né

poslani (spolecenstvi, komunita, farnost, diecéze, cirkev)?

. ’, I
Modlitba: M(j Pane JeZisi, Kriste, dékuji ti za Tvlj pokoj, za Tvého Diecezni
Ducha, i za Tvé poslani, které mné nové svérujes. Dékuiji Ti, Ze i v nasi SynOda
diecézi nové tvoris svij lid u¢edniki-misionard. 2024 72026

Dékuji Ti za Tvoji dGvéru v nas.

Spole¢né s nadéji

Zivot v Kristu uprostied dnesni reality

V Gnoru 2025 pro diecézni synodu vydalo Biskupstvi plzeriské.



