
STŘEDISKO 
SOCIÁLNÍ 
REHABILITACE 
CHEB

Pro informace o službě se můžete dostavit 
osobně v provozní době na adresu: 
Komorní 3, 350 02 Cheb – objekt starých kasáren 
na Zlatém vrchu v Chebu

Děkujeme za podporu.

Více o Středisku sociální 
rehabilitace Cheb

Středisko sociální 
rehabilitace na 
mapách
Mapy.cz

Středisko sociální 
rehabilitace na 
mapách
Google Mapy

Více o Diecézní 
charitě Plzeň

Vedoucí sociální služby 
Pavel Barták / tel.: 731 433 021
e-mail: pavel.bartak@dchp.charita.cz

Sociální pracovník 
Mgr. Daniela Keprdová / tel.: 731 433 091
e-mail: daniela.keprdova@dchp.charita.cz

Provozní doba 	
pondělí – pátek 8:00 – 16:30 
(12:00–12:30 polední pauza)

Kontakty

MĚSTO 
CHEB



Služba je určena pro
– �osoby bez přístřeší
– ��osoby žijící v sociálně vyloučených komunitách 

tj. lidé, kteří potřebují pomoc při ztrátě bydlení 
a příjmů, potřebují pomoc s vyřizováním svých 
záležitostí, při jednání na úřadech atp.

– �dospělé osoby od 18 do 68 let

S čím vám můžeme pomoci?
– �poradíme v situacích, ve kterých si nevíte rady
– �zlepšit dovednosti, které jsou důležité pro 

hledání a udržení zaměstnání – např. sepsání 
životopisu, komunikace se zaměstnavatelem, 
naučit se vystupovat na pohovoru a při jednání 
s kolegy, seznámení s povinnostmi vyplývajícími 
z pracovního poměru, atp.

– �zlepšit dovednosti, které jsou důležité při hledání 
a udržení bydlení – vyhledávání inzerátů, spoření 
na kauci, komunikace s majiteli bytu nebo 
úředníky města

– �jak se postarat o domácnost – jak a kde nakupovat
– �jak pracovat s počítačem nebo 

mobilním telefonem

– �jak komunikovat s okolím a úřady, jak slušně 
vystupovat na veřejnosti

– �jak hospodařit s penězi a jak začít řešit své dluhy
– �při vyřizování na úřadech (dávky, důchody, jiné 

úřední záležitosti…)
– �jak vyplnit různé formuláře, složenky, porozumět 

dokumentům/smlouvám (např. v rámci 
pracovního poměru), s nácvikem podpisu apod.

– �jak pečovat o děti a další členy domácnosti
– �můžeme vás doprovodit a pomoci při komunikaci 

s úřady, zaměstnavateli, lékaři apod.
– �s hledáním různých služeb v oblasti zdravotní 

péče, dluhového poradenství, návazných 
sociálních služeb atd.

Někteří klienti střediska se 
podílejí na údržbě zeleně 
města Chebu.

Středisko sociální rehabilitace Cheb

Naše služby 
jsou poskytovány 

zdarma.

STŘEDISKO SOCIÁLNÍ 
REHABILITACE 
CHEB


